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Feldenkrais médszer

Mi is az a Kriston intim torna?

Bene Zsofi Sandor Istvan 6nismereti tera’pia
Ocsai Zoltan
Kriston intim torna tanacsadas
S Lo . Az evészavarok és a i
Reiki: japan szellemi gy6gyméd - . Lz Bene Zs6fi
lehetdségei a XXI. szazadban parkapcsolati problémak Kriston intim t tanacsada
. sszefiiggései riston intim torna tanacsadas
Szabé Gabor Kresik Brigi Bene Zs6fi

Nemet mondas és a EMK Onismereti segitd beszélgetés

Yin jéga és meditacié
Démotsr Edua

Fligg6ségek és a joga
Bors Krisztian

Ajurvédikus jégagyakorlas
Strahl Kati

Ajurvédikus 6ntamogatas
Strahl Kati

A praktikus mindfulness
Ocsai Zoltan

Légzésiink tukrében
Onismereti csoportélmény

Ocsai Zoltan

Relaxacié tibeti hangtalakkal
Nagy Anna

Kék csik = gyakorlati 6ra

Email: hello@aumjoga.hu

Telefon: +36 30 552 30 70

Renta Csilla

A veszteségeink gyliimélcsei
Zakonyi Henriett

Sebzett gyermek
Zakonyi Henriett

Térhoroszkép - Sorstorténetek

Velencei Méni

Kell egy kis aramszinet...?
Aroma yoga

Onoz6 Emese

Feldenkrais médszer

Sandor Istvan

il

Krcsik Brigi

Onismereti segit6 beszélgetés

Krcsik Brigi
Onismereti terapia
Ocsai Zoltan
Onismereti terapia
Ocsai Zoltan

Ajurvédikus tanacsadas
Bors Krisztian

Ajurvédikus tanacsadas
Bors Krisztian

Onismereti terapia
Zakonyi Henrietta
Onismereti terapia
Zakonyi Henrietta

Aroma Yoga tanacsadas
Onoz6 Emese

Aroma Yoga tanacsadas

Onozé Emese




