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Előadás a Reikiről Aromaterápiás relaxációs masszázs

Egyensúly kívül és belül - Acroyoga

Meditáció a Reikivel Aromaterápiás relaxációs masszázs

Trauma, légzés és a jelenlét Teljesség (Pūrṇatā) Masszázs

Reiki gyakorlati bemutató

A veszteség, mint erőforrás Teljesség (Pūrṇatā) Masszázs

Nemet mondás, határtartás Sebzett gyermek Teljesség (Pūrṇatā) Masszázs

Válás, mint a jelenkor kihívása Önismereti terápia

TestSzobrász műhely
Állj bele a sorsodba! Önismereti terápia

Szín és harmónia Önismereti terápia

Ultra Rövid Terápia Önismereti terápia

Állj bele a sorsodba!
Térhoroszkóp csoportbemutatóSzomatodráma Reiki egyéni kezelés

Önismereti terápia

Feldenkrais módszer

Önismereti terápia

Beszélgetés az önismeretről Önismereti coaching

Meseterápiás minifoglalkozás

Önismereti coaching

Babára várva bemutatkozó női kör Önismereti coaching

Holisztikus fascia tréning, előadás

Hangtálas foglalkozás Babaváró meditáció

Szabó Gábor Ónodi Reni

Vajnai Melina

Szabó Gábor Ónodi Reni

Ócsai Zoltán Szász Márk

Szabó Gábor

Zákonyi Henriett Szász Márk

Renta Csilla Zákonyi Henriett Szász Márk

Molnár Ildi Zákonyi Henrietta

Velencei Móni Zákonyi Henrietta

Munkácsi Noémi Ócsai Zoltán

Kovács Erzsébet Ócsai Zoltán

Kovács Erzsébet Velencei Móni Szabó Gábor

Ócsai Zoltán

Sándor István

Ócsai Zoltán

Zám Zoltán

Bánosi Eszter

Zám Zoltán

Puskás Anikó Zám Zoltán

Szilágyi Enikő

Tóth Zita Puskás Anikó

Email: hello@aumjoga.hu  Telefon: +36 30 552 30 70


